JOURNEE DE ZAZEN

le dimanche 6 novembre 2016

dirigée par Pascal-Olivier Kyosei Reynaud

(.

Salle polyvalente
125 Av Louis Sylvestre

13100 Beaurecuell

Organisee par le dojo zen d’Aix en Provence

06 79 70 79 26

Repas pris dans le Dojo
apporter bol et serviette, un vétement souple style jogging

1°" zazen 8h30 (accueil 8h)
Prix : 25 euros - tarif réduit sur demande
P-O Kyosei Reynaud a recu la transmission de maitre Roland Yuno Rech

dojo zen d’Aix en Provence
mail : aix.zazen@yahoo.fr
site : zensotoaix.blogspot.com

06 79 70 79 26
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