
Sesshin Week-end
du samedi 30 avril au

dimanche 01 mai 2022
Gyobutsuji - Nice

samedi 30 avril

Accuei l  :  8h45
Zazen :  9h15 et 11h
repas t iré du sac
Zazen :  14h et 16h
fin de la journée :  18h30

dimanche 01 mai

Accuei l  :  8h
Zazen :  8h30 et 11h
repas t iré du sac
Zazen :  14h et 16h
fin de la journée :  18h30

Tarifs  :
sesshin deux jours :  30 €
à prévoir vos repas, bol et sac de couchage

avec Pascal-Olivier Kyōsei Reynaud
P-O Kyōsei Reynaud a reçu la transmission de Maître Roland Yuno Rech

Renseignements et inscriptions* :
* inscriptions souhaitées avant le mercredi 27 avril 2022

* Hébergement possible sur place à partir du vendredi soir à 21h30

tel : 04 93 80 81 49 mail : dojozennice-office@wanadoo.fr

Gyobutsuji - 27/29 avenue Jean Médecin - 06000 Nice - https://zen-nice.org
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